PERFORMANCE CLUB

A partire da maggio, un allenamento a settimana nei parchetti
calistenici di Lugano con i coach di Performance studio.

COSA calisthenics con gente simpatica
QUANDO ogni sabato dalle 10.30 alle 12
CHI chiunque abbia voglia di allenarsi - tutti i livelli
QUANTO 10 chf
DOVE parchetto di Pregassona e Molino Nuovo

ENTRA NELLA COMMUNITY

( training
STUDIO


https://chat.whatsapp.com/FnhgW4LhVMzBuKo3OKS0wL
https://chat.whatsapp.com/FnhgW4LhVMzBuKo3OKS0wL
https://performancestudio.ch/

